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22.11.2019г. дети и родители  из замещающих семей в рамках проекта «Берег надежды»
вновь «окунулись» в атмосферу совместного творчества, в этот раз семейное
творчество коснулось кулинарных способностей семей. Конкурс
кулинарных традиций «Семья - это вкусно»
состоялся в преддверии Нового года, что особенно актуально, ведь именно в этот
праздник каждая семья создает «кулинарные шедевры» и изыски.

  

В рамках кулинарного конкурса каждая семья получила домашнее задание –
приготовить семейное традиционное блюдо, основное условие, чтобы в приготовлении
блюда приняла участие вся семья. Далее от семьи требовалось представить свое
блюдо, презентовать его так, чтобы всем захотелось его попробовать. Какие только
блюда не были представлены: и плюшки, и блинчики, и торты, и пирог,  и орешки, и
пирожные, и пирожки. Одним словом, «семьи наши молодцы!».

  

Помимо домашнего задания, для семей были приготовлены разные конкурсы, игры:
«Вопросы из кастрюльки», «Сложи блюдо из букв», «Черный ящик», творческий конкурс
«Веселый повар», «Шар традиций», «Семейный коктейль». Все это способствовало
активизации кулинарных знаний у членов семей, сплочению, укреплению.
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  Но самым «вкусным» моментом конкурса была дегустация блюд: каждый участникконкурса, и взрослый, и ребенок побывали в роли жюри. Каждый из присутствующих далсвою оценку блюдам, оценив его вкусовые качества. Все блюда получили высокие балы,и выбрать самое лучшее, самое вкусное было просто невозможно, ведь в состав всехблюд входят общие ингредиенты: любовь, радость, добро, нежность, теплота рук, труд.Именно этот рецепт передается во всех семьях из поколения в поколение, именно этиингредиенты делают наши семьи крепкими, придают особый «вкус», особую силу.  Завершилось мероприятие чаепитием. Семьи обменялись рецептами. У многих возниклаидея – создать и выпустить свою книгу рецептов. Все семьи поддержали эту идею.    

 2 / 2


