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2 октября 2020г. в рамках реализуемого проекта по подготовке и сопровождению
замещающих семей «Берег надежды» при поддержке благотворительного фонда
«Ключ». Замещающие семьи с детьми города и района посетили цирко
вое представление
.

  

 Цирк – это праздник, это смех, это позитив и хорошее настроение. Все дети любят цирк
и с удовольствием его посещают. Вот и для наших детей из замещающих семей
появилась такая замечательная возможность. А если рядом мама и папа, с кем можно
поделиться положительными эмоциями, разделить радость и веселье, то это вдвойне
замечательно. И не важно, что пришлось испытать некоторые неудобства в связи с
коронавирусом, надеть маски, соблюдать дистанцию, это не испортило настроение, не
помешало получить удовольствие. Некоторые из детей попробовали себя в роли
артистов цирка, побывав на арене цирка.

  

 Семейный досуг – один из лучших способов сплочения, сотрудничества, укрепления
отношений. И данное мероприятие преследовало именно эту цель и, кроме того,
способствовало духовно-нравственному обогащению семей. Удивляться, испугаться,
затаить дыхание и вновь  рассмеяться – такой спектр эмоций переполнял детей и
взрослых. А проживание различных эмоций обогащает нравственную сферу человека,
улучшает эмоциональный фон, а полученный во время представления гормон радости
благотворно скажется на здоровье и благополучии наших благополучателей.
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