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16 ноября 2023 года в рамках Комплекса мер Тамбовской области по развитию системы
оказания помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения, обеспечения
безопасности детей на 2022-2023г.г., специалистами Центра по профилактике
социального сиротства было подготовлено и проведено тренингов
ое занятие для родителей «Материк детства»
из цикла занятий по профилактике жестокого обращения с детьми.
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Началось занятие с упражнения «Пирамида любви». Родители поделились друг с
другом теплом своих рук, тем самым передавая каждому участнику группы частичку
собственной доброты, любви и теплоты. Знакомясь, участники тренинга называли свои
имена и кратко рассказывали о своей семье и себе.

  

В ходе тренинга родители признавались в любви своим детям, вспоминали яркие
моменты из собственного детства, а практическая часть занятия помогла им выделить
«красную» и «зелёную» зоны методов общения с детьми в семье.

  

Завершилось занятие чаепитием, во время которого участники поделились
впечатлениями и хорошим настроением.
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