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17.03.2023г. родители из семей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации вновь
приняли участие в тренинговом занятии «Мост к ответственному
родительству» из цикла занятий по профилактике
жестокого обращения с детьми в рамках Комплекса мер Тамбовской области по
развитию системы оказания помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения,
обеспечения безопасности детей на 2022-2023 г.г., организованном  специалистами
Центра по профилактике социального сиротства.

  

С просмотра подборки слайдов «Что значит быть родителем», видеоролика «Вот что
значит быть родителем» и упражнения-приветствия «Подарок» участники тренинга на
позитивной ноте начали «строить мост к ответственному родительству».

  

В теоретической части были использованы такие упражнения как «Анализ ситуации из
жизни», которое помогло родителям разобраться в справедливых и несправедливых
наказаниях, в том, как использовать обучение вместо наказания, «Просмотр сценок»,
наглядно продемонстрировавшее родителям, как избегать наказаний, а уж если и
применять их, то делать это правильно и педагогически обоснованно. Упражнения
«Детство» и «Портрет моего ребёнка» заставили участников занятия задуматься, как
часто они сами бывают ласковыми со своими детьми, чувствуют ли их дети себя
защищёнными рядом с ними, «посмотреть на себя со стороны» в момент родительского
гнева и раздражения и стали ещё одним шагом на пути улучшения детско-родительских
отношений в «строительстве моста к ответственному родительству».
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