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5 июня 2019 года прошел очередной кулинарный мастер-класс «Вкусный обед».
Выпускники организаций для детей-сирот и детей ждут кулинарные мастер-классы с
нетерпением, потому что в этот день они учатся готовить не только вкусные блюда, но и
узнают много нового.

  

  

Вот и в этот раз во время процесса приготовления щавелевого супа  и макарон с сыром 
участники мастер-класса поговорили о важности домашней пищи, о вариантах
обеденного меню, о том, как влияет настроение  на приготовленную еду и о многом
другом.  Специалисты познакомили ребят с интересными фактами из мира кулинарии,
рассказали истории появления супов,  макаронных изделий.

  

Также специалисты поделились с участниками мастер-класса маленькими кулинарными
секретами: как сварить прозрачный куриный бульон, как и когда солить бульон при
варке, в какой последовательности нужно  закладывать ингредиенты в суп, как
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приготовить идеальные макароны.

  

Мастер-класс прошел в необыкновенно веселой дружной обстановке, все остались
довольны. Ребята еще раз убедились, что готовить совсем не трудно, что вкусные блюда
легко получаются из самых простых продуктов.
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