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23 сентября 2022 года наставница программы долгосрочного наставничества Зайцева
И.С. продолжила развивать кулинарные навыки подопечной  и провела очередной
кулинарный мастер-класс
. На предыдущем кулинарном мастер-классе Кристина познакомилась с приготовлением
первых блюд. В этот раз наставница учила девушку готовить  вторые блюда из фарша.

  

  

В ходе мастер-класса Ирина Станиславовна рассказала о разнообразии блюд из фарша,
поделилась секретами приготовления вкусного, нежного фарша, познакомила с
технологией приготовления котлет. Под руководством наставницы Кристина
приготовила аппетитные котлетки. Кристина с увлечением участвовала в
приготовлении. Завершением мастер-класса стала дегустация результатов своего
творчества.
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В процессе приготовления  в непринужденной домашней атмосфере наставница и
подопечная пообщались на разные темы.
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