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15 мая 2023 года в Международный день семьи педагогом-психологом Центра
постинтернатного сопровождения для выпускников организаций для детей-сирот было
проведено занятие «Моя семья – мое будущее».

  

Семья и семейные ценности – это два понятия, которые не могут существовать друг без
друга. Семейные ценности теряют свое значение, если не будет семьи. А семья не имеет
возможности существовать без основополагающих принципов, которые смогут
сохранить ее целостность и духовное здоровье. Именно об этих понятиях шел разговор
на занятии.
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В ходе занятия ребята порассуждали: что такое семья, может ли человек жить без
семьи, какие взаимоотношения могут быть между членами семьи, определили ценности
и традиции, необходимые для того, чтобы построить крепкую счастливую семью, познак
омились с понятием «планирование семьи».

  

Результатом работы на занятии было создание индивидуальной  работы в технике
коллаж на тему: «Я и моя будущая семья». Коллаж помог каждому участнику  четко
сформировать образ своей будущей семейной жизни.
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