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От того, как человек умеет общаться с людьми, очень сильно зависит его успех в жизни.
Общение является очень важной частью в области отношений.

  

17 февраля 2021 года педагог-психолог Центра постинтернатного сопровождения
провела для выпускников организаций для детей-сирот, участников программы
«Наставничество» тренинговое занятие «Секреты общения».

  

На занятии участники познакомились с различными видами и способами общения,
узнали, как эффективно выстраивать общение с окружающими.

  

Упражнения тренинга способствовали пониманию важности общения в жизни человека,
подготовке к самоанализу в различных психологических ситуациях общения, воспитанию
у ребят коммуникативной культуры и желания самосовершенствоваться.

  

Полученные знания и навыки пригодятся ребятам в общении со своими  наставниками.
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