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23.11.2023г. новое занятие с элементами тренинга было проведено специалистами
Центра по профилактике социального сиротства в рамках Комплекса мер Тамбовской
области по развитию системы оказания помощи детям, пострадавшим от жестокого
обращения, обеспечения безопасности детей на 2022-2023 г.г.

  

Упражнение-приветствие «Передай тепло» содействовало сплочённости в группе и
созданию доброжелательной атмосферы, а упражнение «Мусорная корзина» помогло
участникам «избавиться» от негативных эмоций.

  

В ходе занятия родители постарались найти ответы на следующие вопросы:

    
    -  Почему ребёнок не слушается, каковы причины?  
    -  Что даёт наказание ребёнку?  
    -  Как часто можно использовать этот метод и можно ли обойтись без него?  
    -  Есть приемлемые наказания?  

  

С помощью «Мозгового штурма» родители определяли причины неправильного
поведения детей и классифицировали их по группам.

  

Чтобы ещё глубже понять смысл наказания, участники тренинга выполняли упражнения
«Погружение в детство», «Синонимы к слову «наказание», «Ассоциации», а посредством
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упражнения «Светофор» определяли педагогически оправданные наказания.

  

Полученные знания родители закрепляли в практикуме «Скорая помощь». В конце
занятия каждый участник получил памятку с рекомендациями.

  

Закончился тренинг так же, как и начался, при свече. А во время чаепития участники
занятия с удовольствием поделились впечатлениями и хорошим настроением.
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