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26.10.2023г. прошло очередное занятие с элементами тренинга было проведено
специалистами Центра по профилактике социального сиротства в рамках Комплекса
мер Тамбовской области по развитию системы оказания помощи детям, пострадавшим от
жестокого обращения, обеспечения безопасности детей на 2022-2023 г.г.

  

Притча «Вера, надежда, любовь» помогла родителям найти слагаемые, которые лежат в
основе воспитания детей, и подвела их к теме встречи.

  

Приветствие «Я желаю тебе» и упражнение «Продолжи фразу…» способствовали
снятию эмоционального напряжения участников тренинга и познанию друг друга

  

Выполняя упражнение-активизацию, собравшиеся инсценировали возможные
родительские запреты, делали выводы о том, как реагировать на плохие поступки
детей, стимулировать их на хорошее поведение.

  

В теоретической части тренинга участники занятия узнали о двух типах «последствий» -
положительном и отрицательном, приводили примеры использования «последствий» из
своей родительской практики и жизненного опыта, учились правильно применять
поощрение в воспитании своих детей.
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С разнообразием вариантов поощрения и возможностью их использования родители
познакомились с помощью упражнения «Цветок поощрений», а практические задания
«Правильно ли…?», «Анализ жизненной ситуации», «Хвасталки» помогли отработать и
закрепить навыки использования поощрений в зависимости от поведения детей.

  

Закончилось занятие притчей «Четыре свечи», а во время традиционного чаепития
родители поделились впечатлениями от встречи, которая стала ещё одним шагом в
процессе улучшения детско-родительских отношений.
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