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Специалистами Центра по профилактике социального сиротства было подготовлено и
проведено тренинговое занятие для родителей «Долина мудрости» из цикла занятий
по профилактике жестокого обращения с детьми Занятие прошло в рамках Комплекса
мер Тамбовской области по развитию системы оказания помощи детям, пострадавшим от
жестокого обращения, обеспечения безопасности детей на 2022-2023 г.г.

  

  

 Встреча началась с упражнения «Радуга» (каждый рисует свой цвет, своё ощущение),
которое помогло обозначить в красках эмоциональное состояние всех участников
тренинга, а также поделиться всем собравшимся хорошим настроением. В ходе тренинга
родители отрабатывали навыки поощрения ребёнка в практикуме, слушали и
анализировали притчи «Белые одежды» и «Эхо», проводили эксперимент с водой и
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рисом. Занятие стало ступенькой овладения родителями искусством похвалы своих
детей. Завершилась встреча ставшим уже традиционным чаепитием, во время которого
собравшиеся поделились своими эмоциями и впечатлениями от тренинга.
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